
Une nouvelle semaine commence, le mois de
mai se termine et le beau temps arrive!

Livret d'activités n°8



Lundi 25 Mai 2020
A U J O U R D ' H U I  N O U S  F Ê T O N S  S A I N T E  S O P H I E

EVENEMENT DU 25 MAI 1958 : 



Thème du jour : la mémoire 

Donnez le nom de ces lieux célèbres  :

Réponse : 1. L'Arc de Triomphe - 2. Le Mont Saint-Michel - 3. La Tour Eiffel 4.  Le Château
de Chambord
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3..........................................................
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2..........................................................
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4..........................................................
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Mardi 26 Mai 2020

EVENEMENT DU 26 MAI 1942  :



Thème du jour : l'attention/concentration

Mots-mêlés : retrouvez les mots dans la grille



Mercredi 27 Mai 2020

EVENEMENT DU 2 7  MA I  1 9 3 7   :



Thème du jour : Gymnastique douce

Échauffer les poignets : Mettre les paumes des mains face à
face, croiser les doigts et refermer les poings. 

Effectuer des rotations dans tous les sens de l’articulation
pendant 30 secondes.

Variante : Mettre les paumes des mains face à face,
entremêler les doigts et faire des rotations de chaque côté

pendant 30 secondes

Échauffer les doigts : Fermer
doucement les poings le

plus possible puis les rouvrir en
dépliant les doigts et les

écarter le plus possible. Répéter le
mouvement 10 fois.



Jeudi 28 Mai 2020

EVENEMENT DU 28 MAI 2008 :



Thème du jour : langage écrit
Consigne : Voici des anagrammes, changez l'ordre des

lettres pour créer des mots!

Réponses : Retraite, Cinéma, Cidre, Sourire, Limace, Tarte, Tirage, Maison



Vendredi 29 Mai 2020

EVENEMENT DU 29 MAI 1953 :



Thème du jour : raisonnement

Consigne : Petit Bac, trouvez un mot commençant par la
lettre et dans le thème. 

Simone

Mangue

Bernard



Samedi 30 Mai 2020

EVENEMENT DU 30 MAI 1968 :



Thème du jour : organisation temporelle

Consigne : Trouvez les cinq différences 
entre ces deux images 

Solution : Le nuage, la cheminée, les cheveux de la femme, le tablier de l'homme et le
casque de l'enfant



Dimanche 31 Mai 2020

EVENEMENT DU 31 MAI 2005:



Dimanche c'est cuisine!



A la semaine prochaine !

Prenez bien soin de vous...

L'Equipe spécialisée de la Fondation
Maison des Champs

coordination-esa@fmdc.fr
06.75.11.88.54




